
 

 

 

 

 

 

 

物院教〔2017〕39号 

 

北京物资学院教案撰写规范 

 

教案是教师为组织教学而编制的教学实施方案，是基于

知识点进行教学设计，对课堂教学过程具有指导性的教学文

件，所承载的是课堂教学的组织管理信息，能够确实反映教

师课堂教学的准备过程。教案既不同于教学大纲，也不同于

讲稿，而是教师对课堂教学活动的整体安排，是课堂教学的

基础，也是教师创造力和个性的体现。为更好地指导、规范

本科教学，特制定本规范。 

一、教案编写的基本要求 

1、教师在编写教案时应以课程的教学大纲为依据，根据

每门课程的内容和特点以及学生基本情况，结合多年积累的

教学经验和形成的教学风格，充分发挥教师个性、特点和才

华，编写出具有自身特色的教案。 



 

2、教案的编制主要按章节（专题）进行，即教案包括的

内容涵盖一个相对完整的教学活动，可以一个教学内容（单

元）或一次课（一般为 2～4学时）编制一个教案。 

3、各门课程必须使用教务处统一的教案封面和教案首

页，教案内容的格式不限，不同学科授课教案的表现形式应

有自己的特色，但必须包含教案的基本内容要素（详细内容

见第二条）并进行教学设计。 

4、任课教师必须在每学期开课前写出全部授课内容二分

之一以上的教案。 

二、教案的基本内容要素 

1、教学目的。教学目的要明确、具体、切合学生学习实

际。要清楚地阐明通过本单元或本次课程的学习，学生要了

解哪些知识点，理解哪些概念，掌握哪些方法，提高哪些技

能。 

2、知识点分析。主要知识点要把握清楚，重点、难点明

确。 

3、教学方法及教学手段。灵活运用多种先进的教学方法，

如课堂提问、讨论、启发、自学、演示、演讲、辩论等，有

效地调动学生的学习积极性，激发学生的潜能。充分、恰当

地使用现代教育技术手段。 



 

4、教学内容与教学设计。教学内容是整个教案的主体部

分，既要体现出教学活动的逻辑程序，又要划分出若干环节

或步骤，并考虑到它们的时间分配、具体方法的应用，相互

间的衔接、过渡，以及教学过程与板书的协调等等，充分反

应出教师的教学设计思想，体现出教师的教学经验和风格。 

5、讨论、思考题、作业。根据教学目的及要求布置一定

量的思考题和习题等。 

三、附则 

本办法自公布之日起实施，原办法同时废止。本办法解

释权归教务处。 

 

附件 1：北京物资学院教案检查评估指标体系 

附件 2：北京物资学院课程教案模板 

 

 

二○一七年十二月二十九日 

 

主题词：教案  撰写  规范 

北京物资学院教务处            2017年 12月 29日印发 

（共印 15 份） 



 

附件 1 

北京物资学院教案检查评估指标体系 

 

评价 

项目 
内涵与评分标准 分值 得分 

教 

学 

设 

计 

40 分 

 

结合教学大纲和教材内容拟订明确的教学目的；重点、难点把握准确，

符合学生认知规律，有利于创新思维发展 
15 

 

教学安排及学时分配与教学日历同步，合理、得当，能承上启下，留

有余地 
10 

能从学生实际出发，科学、合理地设计各种教学方法、手段和板书，

充分体现以学生为中心，启发学生思考，引导学生掌握学习方法 
10 

有课外作业要求，且作业量、作业内容、形式适当  5 

 

教 

学 

内 

容 

30 分 

 

教学内容符合教学大纲和教材的要求，能充分反映课程基本内容和专

业特点，有明确体系、范围 
10 

 
概念、定理准确，示例恰当，外文专业名词和术语表述科学、正确 10 

内容充实恰当，注重理论联系实际，能及时反映本学科和相关学科的

发展动态，并列明主要参考书目和资料 
10 

教 

案 

规 

范 

20 分 

备课完整，教案要素齐全，能充分体现教学设计思想 15 

 

用字规范，字迹清晰、工整，格式美观大方，合理实用 5 

特色 

10 分 
在符合教学规律和教案基本规范的前提下，有创新、有个性 10  

总分   



 

附件 2   北京物资学院课程教案模板 

 

 

 

 

 

 

课  程  教  案 
（ 20    —20     学年第    学期） 

 

 

 

 

 

 

 

课 程 名 称：               

院（系、部）：               

教研室(实验室)：              

授 课 班 级：               

任 课 教 师：               

 

 

 

 

 

北京物资学院 

 

 



 

课程名称  
授课 

班级 
 

学生 

人数 
 

课程类型＊ 必修（  ）；选修（  ） 

授课方式 讲授（）实验（）实习（） 考核方式 
考试（） 

考查（） 

课程总学时  学   分  

学时分配 课堂讲授    学时；    实验实践     学时 

教材名称  

 

 

教 

 

学 

 

参 

 

考 

 

书 

 

 

（作者，出版社，出版时间） 

授课教师  职称  学科  

授课时间  授课地点  

 



 

章节名称（授课章节名称） 

（本次课或本单元学时数） 

 

一、教学目的及要求 

教学目的要明确、具体、切合学生学习实际。要表达清楚通过本单元课程或

本次课程的学习，学生要了解哪些知识点，理解哪些概念，掌握哪些方法，提高

哪些技能。 

 

二、知识点分析 

主要知识点把握清楚，重点、难点明确。 

 

三、教学方法及教学手段 

灵活运用多种先进的教学方法，如课堂提问、讨论、启发、自学、演示、演

讲、辩论等，有效地调动学生的学习积极性，激发学生的潜能。 

充分、恰当使用现代教育技术手段，如板书内容与安排、模型、实物、、多

媒体资源等。 

 

四、教学内容与教学设计 

教学内容是整个教案的主体部分，既体现出教学活动的逻辑程序，又要划分

出若干环节或步骤，并考虑到它们的时间分配、具体方法的应用，相互间的衔接、

过渡，以及教学过程与板书的协调等等，充分反应出教师教学设计思想，体现教

师的教学经验和风格。 

 

五、讨论、思考题、作业 

根据教学目的及要求布置一定量的思考题和习题等。 

 

 


